SRUTIS

A REDE QUE UNE AS UNIVERSIDADES SENIORES
Regulamento Externo 2022/2023
2 - Pertenca

1. A RUTIS é pertenca da Associagdo Rede de Universidade da Terceira Idade,
Instituicdo de Utilidade Publica, com sede na Rua Conde da Taipa, n2 40 em Almeirim,
com o n? de identificagdo fiscal 509 481 990.

2. A Universidade de Sénior de Sdo Brds faz parte da Rustis desde o passado dia 29 de
agosto.

3. A RUTIS segue a legislagdo aplicada as Universidades Seniores: Resolug¢io do
Conselho de Ministro n2 76/2016 e Despacho SEAS n? 132/2021 de 6 de janeiro.

22 - Imagem

1. ARUTIS, adota como sua cor o amarelo, como logotipo oficial o sinal grafico em
baixo a esquerda,

2. Adireita o logotipo da Universidade Sénior de S3o Bras
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32 - Objetivos

1. A RUTIS é uma “resposta socioeducativa que visa criar e dinamizar atividades nay
areas sociais, culturais, do conhecimento, do saber e de convivio dirigidas aos
cidad3os, a partir dos 50 anos de idade”, n? 1 do Despacho da SEAS n2 132/2021.

2. A RUTIS nas suas atuagbes tem como principais objetivos: 7

a) Oferecer aos alunos, um espaco de vida socialmente organizado e adaptado as

suas idades, para que possam viver de acordo com a sua personalidade e a sua relagao
social;

b) Proporcionar aos alunos a frequéncia de aulas e cursos onde os seus
conhecimentos possam ser divulgados, valorizados e ampliados;

c) Desenvolver atividades promovidas para e pelos alunos;

d) Criar espagos de encontro na comunidade que se tornem incentivos e estimulos a
um sdo espirito de convivéncia e de solidariedade humana e social;

e) Divulgar e preservar a nossa histdria, cultura, tradigdes e valores;
f) Fomentar e apoiar o voluntariado social:

g) Desenvolver agdes de formagdo social, pessoal e profissional para toda a
comunidade.

42 - Organizagao e recursos humanos

1. A Direcgdo da Universidade Sénior de S3o Bras pode nomear um coordenador
responsdvel pelas atividades.

2. Compete ao coordenador (doravante Reitor) desenvolver as atividades regulares;
promover novos servigos; representar a Universidade Sénior de Sao Bras e manter o
relacionamento entre todos.

3. A Universidade Sénior de S3o Bras conta com a participagdo de professores e
colaboradores voluntarios ao abrigo da Lei n? 71/98, de 3 de novembro sobre o
voluntariado.

4. A Universidade Sénior de Sdo Bras conta também com o apoio logistico da
Sociedade Filarmoénica Progresso e Labor Samouquense e da Associa¢do Desportiva
Samougquense, (doravante SFPLS) e Associagdo Desportiva Samouquense, (doravante
ADS).



5. A Universidade Sénior de Sdo Bras pode ter um Conselho Pedagégico constituido / 7X

pelo Reitor, por 2 ou 3 alunos e 1 ou 2 professores, no total de 5 pessoas, que reunira
regularmente para apoiar a organizagdo e programacio de atividades.

52 - InstalagOes

1. A Universidade Sénior de S3o Bras tem a sua sede no Edifico da Junta de Freguesia
do Samouco, sitio na Praga da Liberdade n? 8 em Samouco

2. A Universidade Sénior de Sdo Bras utiliza nas suas atividades as seguintes
instalagGes:

a) Salas de aulas (cedidas pela SFPLS e ADS)
b) Sala de atividades, para as aulas préticas (cedida pela SFPLS e ADS)/,'

3. A Universidade Sénior de S3o Bras poderd realizar as suas atividades noutros
espagos, proprios ou de parceiros.

2 - Capacidade de admissdo:

1. A Universidade Sénior de Sdo Bras tem uma capacidade maxima de 50 alunos de
ambos os sexos e minima de 8 alunos.

2. A frequéncia das disciplinas estd limitada & capacidade da sala e as necessidades
técnicas especificas da atividade.

3. A Universidade Sénior de Sdo Bras reserva-se ao direito de admissdo e permanéncia
dos alunos.

4. A escolha das disciplinas poderd realizar-se de forma online e/ou presencial junto
do/a Reitor/a.

2 - Condicbes de admissdo (alunos e professores):
1. Paraosalunos:
a) Preferéncia aos maiores de 50 anos.

b) Possuir disponibilidade fisica e psiquica adequada a realizacdo das atividades.




c) Concordédncia com os principios, os valores e as normas regulamentares da
Instituigdo.

d) Preenchimento da ficha de inscrigao e respetivo pagamento.
2. Para os professores:
a) Ter mais de 18 anos e possuir conhecimentos adequados a fungdo de professor.

b) Possuir disponibilidade horaria e capacidade fisica e psiquica adequada a
realizagdo das atividades.

c) Assumir o espirito de voluntariado no exercicio da sua fungao.

d) Concordancia com os principios, os valores e as normas regulamentares da
Instituigdo.

e) Preenchimento da ficha de inscrigdo e respetivo programa de voluntariado.

f) Concordar com o regulamento dos professores.

2 - Servigos prestados:

1. A Universidade Sénior de Sdo Bras organiza os seguintes servicos de formagao e
socioculturais:

a) Realizagdo de eventos sociais, culturais, desportivos, de ensino, de aprendizagem
e de formagdo ao longo da vida, de convivio, de solidariedade social e de lazer;

b) Promogdo da participacdo civica dos seniores na dinamizagdo das atividades;
c¢) Promogao da educagdo para a cidadania, tolerancia, voluntariado e saude;

d) Colaboragdo na investigagdo académica e cientifica na area da gerontologia e da
andragogia;

e) Promogdo da informacdo e divulgacao de servigos para os seniores;
f) Fomento do voluntariado entre e para os seniores;

g) Promogao de iniciativas tedricas e praticas nas diversas areas do conhecimento e
saber;

h) Organizacdo de semindrios e cursos multidisciplinares;
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i) Organizagdo de viagens culturais e criacdo de grupos recreativos/artisticos nas’ -
¥
diferentes areas da cultura;

j) Realizagdo de atividades que permitam potenciar e dar resposta a necessidades
de ambito funcional e/ou cognitivo.

3 - A Universidade Sénior de S3o Bras cumpre, através do formulario de inscri¢do, os
pressupostos do Regulamento Geral de Prote¢do de Dados (RGPD), nomeadamente no
que diz respeito aos direitos do utilizador a retificagdio, ao esquecimento, a
portabilidade, a oposi¢do e ao acesso. Assim, para efeitos de cumprimento do RGPD os
alunos e professores da Universidade Sénior de S30 Bras ao assinarem o contrato de
prestagdo de servigos / programa de voluntariado declaram que:

a) Autorizam a recotha e o tratamento dos dados facultados, pela Universidade
Sénior de Sdo Bras, em formato digital ou em papel, durante o periodo de
permanéncia na organizacdo ou até ativagdo do direito ao esquecimento por parte do
utilizador;

b) Autorizam a recolha e o tratamento das suas imagens e sons (audio, fotografia e
video), decorrentes das atividades desenvolvidas no contexto da Universidade Sénior
de Sdo Brés, durante o periodo de permanéncia na organizacdo ou até ativagio do
direito ao esquecimento por parte do utilizador;

c) Autorizam a utilizagdo e publicagdo de imagem e som em registos internos da
Universidade Sénior de Sdo Bras e externos (jornais, brochuras, a¢des de formagso,
publicagcbes em Internet- redes sociais e pagina institucional).

d) Autorizam o envio para os seus contactos individuais de informacgdes relativas as
atividades da Universidade Sénior de S3o Bras

92 - Horarios

1. As aulas da Universidade Sénior de S3o Bras funcionam de segunda a sabado das
09:00h as 18:00h.

2. As restantes atividades podem funcionar durante toda a semana, em horarios a
combinar com os alunos, professores e a coordena¢do da Academia.

3. A Universidade Sénior de Sdo Bras funciona durante todo o ano, sendo as aulas
interrompidas nos feriados; no periodo de Natal, Carnaval e Pascoa, bem como, no
Verdo (final de junho até meio de setembro).
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4. O periodo do ano letivo de 2022/2023 inicia-se no dia 1 outubro de 2022 e termina_~77.

no dia 28 de junho de 2023.

5. A Universidade Sénior de Sdo Bras podera ter de fechar outros dias por questdes de
manutengao, auséncia de professores voluntarios ou outras, ficando a Universidade
Sénior de S3o Bras responsavel por informar os inscritos logo que possivel.

6. Sempre que um professor ndo possa, por qualquer razdo, dar a aula prevista, devera
avisar os alunos e a coordenadora com a antecedéncia possivel.

7. Os alunos deverdo verificar as suas mensagens (e-mail, sms, whatsapp ou outras)
regularmente, para confirmar se as mesmas serdo ou nao lecionadas, de acordo com o
estabelecido no ponto anterior.

8. Os horarios das disciplinas podem ser alterados por necessidade do professor ou da
Universidade Sénior de S3o Brds sendo os alunos previamente avisados dessa
alteracao.

9. O critério preferencial para a frequéncia das disciplinas é a ordem de inscri¢do.

102 Calendario

1. Durante as pausas e férias, é possivel a realizagdo de atividades pontuais e extras
aulas.

a) Inicio do ano letivo: 1 de outubro de 2022

b) Férias do Natal: 19 de dezembro de 2022 a 2 a janeiro de 2023
c) Férias do Carnaval: De 20 a 22 fevereiro de 2023

d) Férias da Pascoa: De 3 de 14 de abril de 2023

e) Final do ano letivo: 28 junho de 2023

112 - Mensalidades (Comparticipacdo do aluno)

1. No ano letivo 2022/2023 por se considerar ser um ano experimental, os alunos
ficaram isentos de inscricdo e primeiro trimestre (outubro a dezembro) isengao de
pagamento de mensalidade por disciplina na Universidade Sénior de S3do Bras,
implementada pela Junta de Freguesia do Samouco, devendo ocorrer o pagamento da
mensalidade partir de janeiro de 2023 de 7,00€ ( sete euros), por cada disciplina.




2. Nos anos seguintes a inscrigdo ou renovagdo de inscri¢do o aluno pagard uma j&ia
Unica de 12€, que inclui o valor do seguro de acidentes pessoais. Este valor é pago em
setembro. A ficha de inscricdo é uma manifestagdo de interesse, a inscrigio é
confirmada apds entrega/ envio do comprovativo de pagamento.

3. As mensalidades poderdo ser atualizadas todos os anos, no inicio de cada ano
letivo.

4. Anualmente os alunos pagam, no maximo, 9 mensalidades (De outubro a junho) ou
o valor correspondente a data que entrou.

5. O pagamento da Universidade Sénior de S3o Bras contempla trés modalidades
Unicas:

a) Pagamento mensal
b) Pagamento semestral (2 vezes).

c) Pagamento anual (1 vez).

6. A auséncia de pagamento e apresentacdo do comprovativo de pagamento até aos
dias 8 de outubro e 8 de fevereiro, implica o pagamento de uma multa de atraso no
valor de uma mensalidade — 20 euros

7. Em casos especificos e pontuais podem ser adotados outro tipo de pagamento.

8. A mensalidade pode ser feita por transferéncia bancadria para o [IBAN
PT500035003300000162430 ou preferencialmente por débito direto.

9. Perante auséncia, presencial e/ou de pagamento, superiores a 21 dias, sem
qualquer aviso ou informagdo a coordenagdo, a institui¢do suspende a permanéncia do
aluno, sem mais aviso.

10. As atividades extra-aulas e materiais usados nas aulas s3o pagos a parte.

11. Quando um aluno comunicar formalmente a desisténcia de frequentar a
Universidade Sénior de S3o Bras tem direito a ser restituido do valor das mensalidades
ja pagas e que ndo ird usufruir. Esse calculo é feito com base no més posterior a
comunicac¢ao da desisténcia.

122 - Receitas



1. S3o receitas da Universidade Sénior de Sdo Bras

a) As mensalidades dos alunos.
b) As comparticipagGes de entidades publicas ou privadas.
c) Os donativos ou patrocinios.

d) A venda de servicos ou produtos.

132 Deveres dos alunos
1. S3o deveres dos alunos:

a) Manter um bom relacionamento com a coordenagdo com os outros alunos,
professores, funcionarios e com a instituigao em geral;

b) Pagar atempadamente as mensalidades e inscricdes devidas;

c) Participar ativamente nas atividades da Universidade Sénior de Sdo Bras que lhe
agradem;

d) Cumprir o regulamento, os valores e idedrio da institui¢do;
e) Respeitar escrupulosamente as indicagGes dos professores e da coordenagdo;

f) Ter o maior cuidado no que respeita a utilizagdo do espago e dos equipamentos
utilizados no dmbito das atividades da Universidade Sénior de Sdo Bras;

g) Indemnizar a Universidade Sénior de S3o Bras por danos e prejuizos
eventualmente causados nas instalagdes e/ou equipamentos que lhe forem
disponibilizados na pratica das atividades;

h) N3o deixar os seus bens pessoais nas salas do espago, pois a Universidade Sénior
de S3o Bras ndo se responsabiliza pelos bens pessoais que eventualmente sejam
danificados e furtados nas instalacdes;

i) Obedecer as regras do complexo e aos colaboradores do servigo, podendo a sua
desobediéncia retirar-lhe o direito de permanecer na Universidade Sénior de S3ao Bras;

j) Ser assiduo, isto é, ndo se ausentar da frequéncia da Universidade Sénior de Sao
Bras, ou de determinada(s) disciplina(s) por mais de trés aulas consecutivas; caso
aconteca esta auséncia sem justificagdo junto da coordenacdo da Universidade Sénior
de S3o Bras o inscrito perde o seu lugar na(s) disciplina(s), sem mais aviso;



l) Preencher corretamente a ficha de inscri¢do com a indicagdo expressa de um &
mail valido.

142 Direitos dos alunos

12 S3o direitos dos alunos:
a) Direito a conhecer o regulamento da Universidade Sénior de S3o Bras;
b) Receber um recibo dos valores entregues;

c) Direito a participar e abandonar a Universidade Sénior de S3o Bras por vontade
propria;

d) Direito a participar ativamente nas atividades da Universidade Sénior de S3o
Bras;

e) Ter um seguro de acidentes pessoais;
f) Direito a individualidade e a confidencialidade;
g) Direito a indicar sugestdes sobre os servigos prestados;

h) Direito a frequéncia das disciplinas em que se encontre inscrito. N3o é permitida
a entrada nas disciplinas em que a sua inscri¢do n3o tenha sido confirmada;

i) Avaliar anualmente os servicos prestados pela Universidade Sénior de S3o Bras
através de inquéritos.

152 Cartdo de Aluno

12 O cartdo de aluno é gratuito, pessoal e intransmissivel é vitalicio, com a inclus3o da
vinheta anual.

22 Os alunos devem manter o cartdo de aluno a sua perda implica a emiss3o de uma
segunda via, com um custo de 3 euros.

162 Deveres da Universidade Sénior de S30 Bras
1. Sdo deveres da Universidade Sénior de S3o Bras:

a) Assegurar a boa manutengdo das instalagdes e dos servigos;
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b) Cumprir e fazer cumprir o regulamento;

c) Assegurar o normal funcionamento da Universidade Sénior de S3o Bras;

d) Respeitar os direitos e deveres dos alunos;
e) Promover um seguro de acidentes pessoais para os alunos;

f) Criar um meio de identificagao dos alunos.

172 Duvidas e Omissoées

Todas as duvidas, questbes e omissGes resultantes da aplicagio do presente
regulamento e que surjam durante a frequéncia do utente na Universidade Sénior de
S3ao Bras serdo apreciadas, esclarecidas e resolvidas de acordo com a legislagio em
vigor e com a diregao da Universidade Sénior de Sdo Bras.

182 Contactos

Junta Freguesia Samouco — Edificio da Junta Freguesia Praga da Liberdade n? 8 -
Samouco

O presente regulamento vigorara a partir de ........ccceeeeeee. de 2022 e
estara disponivel no site da Junta de Freguesia do Samouco.

Pela Reitoria da Universidade Sénior de S3o Bras




